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El proyecto IMPULSA — Promoviendo un futbol social nace con el objetivo de establecer un
marco de colaboracion estratégica entre diferentes entidades vinculadas al mundo del
deporte en general y del futbol en particular, para dar respuesta a las siguientes
necesidades:

- La mejora de capacidades en el campo del trabajo juvenil de las entidades,
familiarizando al personal de las mismas (incluidos técnicos deportivos) con sus
fundamentos y con herramientas practicas.

- Un mayor conocimiento de la educaciéon y la inclusion a través del deporte, el
trabajo con perfiles de inclusion y las herramientas practicas para trabajar en estos
campos, especialmente con poblacion joven.

- El refuerzo de las capacidades de gestion de entidades sin animo de lucro en areas
como comunicacion en entornos digitales, gestion de proyectos en el marco de
proyectos europeos, internacionalizacién, innovacion, etc.

Para abordar estas necesidades, el proyecto IMPULSA — Promoviendo un futbol social,
ofrece una serie de herramientas de aprendizaje que permitan desarrollar proyectos y
buenas practicas por parte de las personas participantes, que impacten positivamente en
el trabajo juvenil que desarrollan las entidades deportivas desde la perspectiva de la
educacion y la inclusion social a través del deporte.

El programa de formacion se realizara de manera virtual en una primera fase y de manera
presencial en una segunda fase, facilitando el aprendizaje en torno a los siguientes
contenidos modulares:

MODULO 1: GOBERNANZA DE ENTIDADES SIN ANIMO DE LUCRO Y CON FINALIDAD
SOCIAL VINCULADAS AL MUNDO DEL DEPORTE.
Objetivo: dotar a las personas participantes de habilidades de gestion de proyectos sociales
gue incorporen la practica deportiva del fitbol como herramienta clave para la intervencion
con personas jovenes.
Contenidos clave:

- Responsabilidad social de entidades deportivas y de organizaciones sociales

- Innovacion en la gestion de proyectos

- Financiacion y fundraising

- Comunicacién, entorno digital y gestion del conocimiento

MODULO 2: TRABAJO JUVENIL
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Objetivo: dotar a las personas participantes de metodologias y habilidades para la gestion
de grupos de jovenes desde metodologias propias de la educacion no formal.
Contenidos clave:

- Trabajo juvenil y metodologias de educacién no formal

- Planificaciéon y gestion de proyectos

- Desarrollo de habilidades sociales para el trabajo con grupos

MODULO 3: EDUCACION E INCLUSION SOCIAL A TRAVES DEL DEPORTE
Objetivo: fortalecer las capacidades de las personas participantes para incorporar la
educacion a través del deporte en espacios de educacion no formal.
Contenidos clave:
- Competencias de aprendizaje permanente en la Educacién a través del deporte.
- Metodologia y principios de la Educacion a través del Deporte
- El rol del trabajador juvenil en la Educacion a travées del Deporte
- Aproximacion al emprendimiento social a través del deporte

La fase de formacion virtual (on-line) se realizara sobre la plataforma habilitada
(www.moodle.impulsa-ffp.com). Los mddulos formativos se abriran de manera consecutiva
con un margen de 15 dias para facilitar la organizacion individual del trabajo y de
aprendizaje de los contenidos propuestos:

Fecha de | Fecha de | Horas de
apertura cierre dedicacion

MODULO 1: GOBERNANZA DE ENTIDADES SIN
ANIMO DE LUCRO Y CON FINALIDAD SOCIAL 25/05/16 22/06/16 15-20
VINCULADAS AL MUNDO DEL DEPORTE

MODULO 2: TRABAJO JUVENIL 08/06/16 29/06/16 15-20

MODULO 3: EDUCACION E INCLUSION SOCIAL A

TRAVES DEL DEPORTE 22/06/16 13707716 15-20

Una vez finalizada la fase de formacion virtual, comenzara la fase de formacion presencial,
que tendra lugar entre los dias 16 de julio y 1 de agosto de 2016, en una actividad
denominada CAMPUS IMPULSA. Durante el campus, las personas participantes de los
cuatro paises socios del proyecto tendran la oportunidad de:

- profundizar en los contenidos de la formacion on-line, mediante 16 horas de
formacion presencial de cada uno de los modulos.
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http://www.moodle.impulsa-ffp.com/

- Conocer buenas practicas, experiencias, técnicas y metodologias concretas a través
de diferentes talleres y masterclasses.

- Comenzar a trabajar sobre un proyecto de educacién o inclusién a través del
deporte con el asesoramiento y la guia de la organizacion.

El proceso formativo esta abierto a 10 participantes de cada una de las organizaciones
socias. La Fundacion del Futbol Profesional seleccionara a 10 participantes espafioles,
prioritariamente jovenes o trabajadores juveniles, y que estén involucrados activamente en
organizaciones deportivas y/o sociales que deseen mejorar sus conocimientos en torno a
los principales ejes del proyecto IMPULSA y tengan la voluntad de formular un proyecto
que pueda ser implementado en sus organizaciones.

- La inscripcion supone el compromiso de participar en el conjunto de las acciones
formativas propuestas, tanto virtuales como presenciales.

- La participacion es gratuita para las personas seleccionadas, y la organizacion
cubrira los costes de la formacion, materiales, viajes, alojamiento y manutencion.

- Elidioma de trabajo, tanto de la formacién on-line como presencial, sera el INGLES
por el caracter internacional del proyecto. Se exige un nivel de inglés que permita
la lectura de documentacion, y la comunicacion oral y escrita que permita la
interaccion con el conjunto de participantes provenientes del resto de paises socios
(Lituania, Reino Unido y Rumania).

Las solicitudes se formalizaran a través del formulario adjunto (Anexo 2), que debera
remitirse a la siguiente direccion de e-mail: fundacion@fundacion.laliga.es

Todas las cuestiones y dudas relativas a la presente convocatoria pueden formularse a
través de la direccion de e-mail indicada.
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mailto:fundación@fundacion.laliga.es

NOMBRE

APELLIDOS

SEXO

FECHA DE NACIMIENTO

DIRECCION POSTAL

CODIGO POSTAL

MUNICIPIO

TELEFONO

E-MAIL

NIVEL DE INGLES

ORGANIZACION

CARGO

Indica si tienes algun tipo de necesidad especial (discapacidad, restricciones alimentarias,
etc.)

Describe brevemente tu experiencia (laboral o voluntaria) en relacion al tema de la
formacion

Describe brevemente tus expectativas en relacion a tu participacion en este proceso
formativo
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indica cémo prevés utilizar la formacién en tu organizacién cuando finalice la misma
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